
Lehrgang für Trainer 
Selbstverteidigung für Kinder und Jugendliche 
 
Stil- und Verbandsoffener Lehrgang! 
 
Zielgruppe:  

 Trainer und Assistenten und Interessierte (ab 16 Jahren / min. 4 Jahre Erfahrung in 
einer Kampfsportart). 

 auch für Teilnehmer aus anderen Kampfkünsten / Kampfsportarten wie Taekwondo, 
Ju-Jutsu, Boxen, Muay Thai, Krav Maga, usw.  

 
Referent: Heiko Strohm, Bundestrainer des Deutschen Krav Maga Verband 
  
Datum: 01.03.2025 und 02.03.2025 
 
Uhrzeit: 10.00 – 16.00 Uhr 
 
Ort: ASV Dachau, Seminarraum (neben Theatersaal),  
Gröbenrieder Straße 21, 85221 Dachau 
 
Veranstalter: ASV Dachau Karate / Deutscher Krav Maga Verband 
 
Zertifizierung: Eine Zertifizierung ist durch den Deutschen Krav Maga Verband möglich. 
 
Gebühr: 200,- € 
 
Informationen: Niels Hauch, +49-8131-4320881, Heiko Strohm +49-1575-2860750 
     https://krav-maga-verband.de/ 
 
Sonstiges:  

 Snacks und Getränke bitte selbst mitbringen.  
 Mittagessen im Vereinsrestaurant möglich.  
 Abendessen im Restaurant in der Nähe möglich.  
 Kosten für Verpflegung sind nicht im Lehrgangspreis enthalten.    
 Teilnahme bedeutet Zustimmung zur Veröffentlichung von Bildmaterial im Rahmen 

der Berichterstattung.  
 Schutzausrüstung: Faustschutz, Tiefschutz 
 Der Ausrichter lehnt jegliche Haftung für Personen- oder Sachschäden ab. 

 
 
 
 

     


